PRESENTAZIONE

L’Educazione Fisica si occupa dell’applicazione pratica
delle norme igieniche - E. Baumann (1843-1917).

La Ginnastica studia I’esercizio fisico, gli effetti che esso
puo produrre sull’organismo umano ed ha per fine il
conseguimento ed il mantenimento della buona salute (G.
Mercuriale 1530- 1606).

Con queste premesse teoriche, era inevitabile che la nostra
Societa si prendesse carico di trattare un argomento come
quello della Scoliosi.

Oggi questa deformita ha assunto dei connotati nuovi, anche
se sicuramente sono sempre esistiti. In particolare, col fatto
che la popolazione invecchia, si sono imposte con forza le
scoliosi dell’anziano, che anche prima c’erano, ma
rappresentavano un problema marginale.

Anche le cure hanno dei connotati nuovi: il corsetto
CHENEAU fino a pochi anni fa non esisteva.

Oggi esso esiste e potrebbe soppiantare quasi del tutto gli
altri tipi di corsetto ed anche i gessi.

La ginnastica & anch’essa sempre esistita, ma oggi le
tecniche 1.D. si distinguono sia per il ruolo che viene dato
alla ginnastica nei confronti della scoliosi, sia per la novita
degli esercizi e i risultati ottenuti.

Ecco allora perché la nostra Societa ha deciso di affrontare
questo tema, di farlo in collaborazione con la SIGM e di
invitare proprio I’autore del corsetto nuovo ed anche una
associazione come I’AIR, direttamente e gravemente
coinvolta nel problema.

La Scoliosi & sempre stata una patologia impegnativa, carica
di tensione soprattutto per le famiglie che vedevano il
proprio figlio deformarsi sempre di piu nel corso della
crescita, mese dopo mese e spesso Si sentivano impotenti nel
contrastare tale deformazione, malgrado le cure proposte.
Oggi le cose sono molto cambiate.

Oggi la scoliosi non fa pit paura perché sappiamo meglio
che cosa essa sia, che cosa essa provochi e soprattutto
disponiamo di validi strumenti per combattere la deformita e
le sue conseguenze: abbiamo il corsetto CHENEAU e la
Ginnastica Medica.

Di questi tre elementi, della Scoliosi, del corsetto
CHENEAU e della Ginnastica Medica, si discutera in questo
nostro Congresso e soprattutto si mostreranno i risultati.
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PROGRAMMA

SABATO 8 NOVEMBRE

12,00 Saluto Autorita
13,00 Cocktail di benvenuto

| SESSIONE

“La Scoliosi e il corsetto Chéneau™
Moderatori: M. Pecchioli — C. Bianchini

14,30 Presentazione del Congresso
M. Pecchioli
14,45 Lezione magistrale (con traduzione)
Jacques Chéneau
16,15 Costruzione del corsetto Chéneau con sistema
cad cam
A. Ariagno
Officina Ortopedica Maria Adelaide, Torino
16,30 Discussione
16,50 Pausa caffe

11 SESSIONE

“Sindrome di Rett e Scoliosi”
Moderatori: C. Baroni — F. Reitano

17,20 Presentazione della Sindrome di Rett
G. Pini

17,40 Aspetti riabilitativi nella Sindrome di Rett
L. Doglio

18,00 Il significato della ginnastica nella Sindrome
di Rett
C. Baroni - S. Pini

18,30 Interventi e domande dei presenti

19,30 Chiusura della giornata congressuale

21,00 Cena Sociale

DOMENICA 9 NOVEMBRE

111 SESSIONE

“Ginnastica Medica e Scoliosi”
Moderatori: P. Bartolozzi — D. Matteucci

9,30 Gymnastik der Scoliose (con traduzione)
Jacques Chéneau
10,30 Efficacia del trattamento della scoliosi
idiopatica con corsetto Chéneau e Ginnastica
Medica secondo le tecniche 1.D.
M. Pecchioli
11,00 Le tecniche I.D. nella scoliosi
C. Bianchini — D. Matteucci — collaboratori 1.D.
11,30 Efficienza fisica e Scoliosi
G. Lombisani — P. Bartolozzi — F. Troncati
F. Reitano — C. Bianchini — F. Barontini
12,00 Conseguenze del trattamento chirurgico a
lunga distanza di tempo
C.Baroni — G.Lombisani — F.Neri — M.Pecchioli
12,30 Comunicazioni sul tema e Discussione

IV SESSIONE

“Laboratorio”
15,00 Laboratorio di Ginnastica
“STUDIO PAULUS”- Via Mascagni, 7
Bassa — Cerreto Guidi (FI)

18,30 Termine dei lavori congressuali

Presidente del Congresso:
Paolo Bartolozzi

Segreteria Scientifica:
Cristina Baroni
Marco Pecchioli
Paolo Bartolozzi
Danilo Matteucci
Claudio Bianchini
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SOCIETA’ ITALIANA DI GINNASTICA MEDICA,
MEDICINA FISICA, SCIENZE MOTORIE E RIABILITATIVE

Sez. Toscana

Responsabile Regionale per la Toscana:
Paolo Bartolozzi

Tel. 0571 580428
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Associazione Italiana Sindrome di Rett
www.airett.it - info@airett.it
Responsabile Regionale per la Toscana:
Mauro Ricci

Tel. 349 4634829

Segreteria Organizzativa:

Istituto Duchenne

Via A. Corelli, 27
50127 Firenze

Tel. e fax: 055 4360774
www.duchenne.it
info@duchenne.it
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Scuola Nazionale di Educazione Fisica

INFORMAZIONI GENERALI

Modalita di partecipazione

L’entrata ai lavori congressuali e libera e gratuita.

Per la partecipazione al Laboratorio di
Ginnastica nel pomeriggio di  domenica €
necessaria la prenotazione, da effettuarsi presso
la Segreteria Organizzativa entro le ore 15 di
sabato 8 novembre.

Per il trasferimento alla sede del Laboratorio verra
effettuato un servizio di trasporto andata e ritorno.

Sede del Congresso:

Centro Convegni Versilia “2000”
Dune Hotel

Viale Colombo, 259

I — 55043 Lido Di Camaiore (LU)
Tel. 0584 618011 Fax 0584 618985
www.dunehotel.it - info@dunehotel.it

CON IL PATROCINIO DI:
RIEGIONLE

Ordineae—i--Medici
Provincia di Lucca

Societa Italiana di Traumatologia
e Ortopedia pediatrica
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CONVEGNO REGIONALE SIGM - SEZ. TOSCANA

In collaborazione con AIR
Associazione Italiana Sindrome di Rett

“IL TRATTAMENTO INCRUENTO
DELLA SCOLIOSI OGGI”

Il corsetto CHENEAU e la Ginnastica Medica
al servizio della persona

Ospite d’onore: dr. Jacques Chéneau

Lido di Camaiore (LU)
8 -9 novembre 2008

Dune Hotel - Viale Colombo, 259
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