
 

 

 

ORTOPEDIA PEDIATRICA: 

“Eterometrie e Deviazioni assiali degli arti inferiori “ 

 “Il piede piatto oggi” 

Clarion Collection Hotel Griso 
Via Provinciale 51, 23864 Malgrate (LC) 

 
 

OBBIETTIVI FORMATIVI DEL CORSO: 
 Discriminare le deviazioni fisiologiche da quelle patologiche degli arti inferiori in età di 

accrescimento  
 Illustrare le possibilità di trattamento alla luce delle “recenti” tecniche chirurgiche,  
 Descrivere i risultati del trattamento chirurgico nel paziente bambino, mediante un questionario di 

gradimento, 
 Spiegare la fisiologia e l’evoluzione del piede infantile, le nuove tecniche diagnostiche, le attività 

sportive incentivanti la correzione spontanea e algoritmo del trattamento chirurgico. 

 
RELATORI: 
 
Dott. Maurizio De Pellegrin (M.D.P.) 
Medico Chirurgo specialista in ortopedia e traumatologia R.U.F. di ortopedia infantile presso OSR di 
Milano 
E-Mail: depellegrin.maurizio@hsr.it 
Tel: 02/26432389 
 
Dott. Dario Fracassetti  (D.F.) 
Medico Chirurgo specialista in  ortopedia e traumatologia dirigente medico di II livello presso OSR di 
Milano 
E-Mail: fracassetti.dario@hsr.it 
Tel: 02/26432389 
 
Dr.ssa Desiree Moharamzadeh  (D.M.) 

Medico Chirurgo specialista in  ortopedia e traumatologia dirigente medico a contratto  presso 
Policlinico San Marco Zingonia Osio Sotto Bergamo 
E-Mail: desiree.moharamzadeh@gmail.com 
Tel: 035/886419 
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PROGRAMMA 
24 marzo 2018  ore 9,00 – 13,00 

 
 
 

Orario di 

svolgimento 

argomento trattato Nome e cognome 

docente/relatore 

Metodo di insegnamento  

09.00-09.20 Le deviazioni assiali  degli arti 

inferiori  

Dr.ssa Desiree Moharamzadeh Lezione/discussione 

09.20-09.40 Il trattamento chirurgico delle 

deviazioni assiali  degli arti inferiori 

Dr. Dario Fracassetti Lezione/discussione 

09.40-10.00 Il trattamento chirurgico delle 

eterometrie degli arti inferiori 

Dr. Maurizio De Pellegrin  

10.00-10.20 Il questionario di gradimento post 

operatorio nel paziente bambino 

Dr. Maurizio De Pellegrin Lezione/discussione 

10.20-10.40 La fisiologia e l’evoluzione del piede 

infantile 

Dr.ssa Desiree Moharamzadeh Lezione/discussione 

10.40-11.00 La diagnostica del piede piatto. 

Passato e futuro 

Dr. Dario Fracassetti Lezione/discussione 

11.00-11.20 Coffee Break   

11.20-11.40 Le attività sportive ed il piede piatto  Dr.ssa Desiree Moharamzadeh Lezione/discussione 

11.40-12.00 Il piede piatto sinostosico Dr. Maurizio De Pellegrin Lezione/discussione 

12.00-12.20 Il trattamento conservativo del piede 

piatto 

Dr. Dario Fracassetti Lezione/discussione 

12.20-12.40 Il trattamento chirurgico del piede 

piatto: tecniche a confronto 

Dr. Maurizio De Pellegrin Lezione/discussione 

12.40-13.00 Conclusioni Dr. Maurizio De Pellegrin, Dr.ssa 

Desiree Moharamzadeh, Dr. Dario 

Fracassetti 

Discussione 

13.00-13,15 Questionario   

 
 
 


